Из истории Российского Общества Красного Креста

[image: https://interesnie-fakti.net/wp-content/uploads/2015/10/pirogov-nikolay-ivanovich-vklad-v-medicinu.jpg]           3 мая (16 мая) 1867 г. в России было организовано Общество попечения о раненых и больных воинах, которое вошло в Международную организацию Красного Креста, основанную в Женеве в 1864 г. С 1879 г. оно стало называться Российским Обществом Красного Креста. 
Однако моментом начала гуманной деятельности в нашей стране следует считать созданную Н.И. Пироговым в 1854 году в Санкт-Петербурге Крестовоздвиженскую общину сестер попечения больных и раненых воинах России, которая принимала участие в оказании помощи больным и раненым  во время Крымской войны. В результате кровопролитных боев к концу 1854 года в Севастополе и других городах Крыма скопилось большое число раненых и больных. Ощущалась острая нужда в медицинском персонале и тогда Н.И. Пирогов основал общину, призванную помогать раненым и больным. Большой успех начатого Пироговым дела по добровольному привлечению общественных сил и, в частности, женского труда для попечения раненых и больных воинах получил широкое одобрение как внутри страны, так и за рубежом. Еще в ходе Крымской войны опытом Н.И. Пирогова воспользовались англичане. Спустя год Флоренс Найтингейл с группой соотечественниц организовала уход за больными и ранеными английской армии. Ее миссия имела большой успех и была высоко оценена в Англии. И по окончании Крымской войны Флоренс Найтингейл была представлена  как инициатор  и первоначинатель организованного оказания помощи раненым сестрами милосердия. Большая скромность Н.И. Пирогова, который разработал основные положения деятельности общины, первым поставил задачи о необходимости разносторонней специальной подготовки медицинских сестер и подтвердил их правильность в действии, не позволила ему принять меры по защите приоритета. В этом году исполняется 150 лет со дня начала официальной деятельности гуманной миссии сестер милосердия.
         До Великой Октябрьской социалистической революции в  Российское Общество Красного Креста, в его управление входили представители только привилегированного класса.
Благодаря активному участию в работе Общества выдающихся ученых-медиков ( Н.И. Пирогов, Н.Ф. Склифосовский, В.А. Оппель и другие), врачей- патриотов и сестер милосердия Красный Крест успешно  оказывал  помощь раненым и больным франко-прусской войны 1870-1871 гг., сербо-болгарской войны 1885., японо-китайской войны 1894-1895 гг., итало-эфиопской 1895-1896 гг. и т.д.  В начале ХХ века Общество помогало славянским странам в их национально-освободительных войнах против турецкого порабощения.
Российское Общество Красного Креста, в отличие от зарубежных Обществ, с начала своего существования помогало лицам, пострадавшим от военных действий, стихийных бедствий и эпидемий, не только в своей стране, но и за ее пределами.

Деятельность Общества Красного Креста в Тамбовской губернии
до Великой Октябрьской социалистической революции

           Помощь больным и раненым на войне, людям, пострадавшим от военных действий, бездомным и бедным оказывалась в Тамбовской губернии, как и во всей России, разными благотворительными организациями и частными лицами еще до основания Общества попечения о раненых и больных воинах.
          В 1635 г. в Козлове (ныне Мичуринск) был построен Троицкий мужской монастырь,  в котором лечили раненых воинов, охранявших  юго-восточную границу русского государства от набегов татар. Монастырь являлся и приютом для искалеченных воинов. По указу царя Алексея Михайловича в 1663 г. в Тамбовском Черниев-Николаевом монастыре монахи лечили раненых донских казаков. Лечение было бесплатным. В указе предписывалось: «…от ран увечных в том монастыре постригать без вклада».
        Во время Отечественной войны 1812 года многие тамбовцы, движимые патриотическим чувством, оказывали большую помощь госпиталям. Так в 1813 г. флотоводец Ф.Ф. Ушаков, избранный в 1812 г. начальником ополчения Тамбовской губернии, представил для 60 воинов, лечившихся в г. Темникове, продовольствие на 540 руб. 
        В самом начале XIX века тамбовский  городской лекарь Риккер, несмотря на ограниченность своих средств, оказывал бедным бесплатную медицинскую помощь.
       Сразу после учреждения в России Общества попечения о раненых и больных воинах создается такое же Общество и в г. Тамбове. Устав «Общества попечения о раненых и больных» был издан в 1869 г. Спустя 10 лет в Тамбове образовался губернский исполнительный комитет Российского Общества Красного Креста, который благодаря участию в нем прогрессивных и патриотически настроенных врачей  и сестер милосердия,  проводил большую работу  по лечению раненых и больных воинов в русско-турецкую войну 1877-1878 гг., русско-японскую войну 1904-1905 гг. и первую мировую войну.
            В 1877 г. в Тамбовской губернии были созданы госпитали и лазареты на 673 койки, причем 30 процентов всех госпиталей содержались на средства Красного Креста.
            Много сил и здоровья отдали медики лечению  и уходу за ранеными и больными воинами, при этом большинство из них работали бесплатно. Так, в лазарете Красного Креста при Тамбовской губернской земской больнице  врачи И.П. Ноговиков, Ф.И. Зундблат, С.К. Оленин, А. Н. Ховрин, И.И. Солодихин, аптекарь В.А. Каминский и другие под руководством  Э.Х. Икавитца безвозмездно лечили раненых и больных воинов, которые получали все виды медицинской помощи, включая протезирование конечностей.
            В том же лазарете бесплатно  обслуживали раненых учащиеся фельдшерской школы.  8 учениц выполняли обязанности сестер милосердия и 24 ученика работали санитарами.
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              Сестры милосердия госпиталя №57    г. Тамбов.

          В годы первой мировой войны Общество Красного креста открыло много госпиталей и лазаретов. Так, в Тамбове в конце 1914 года по инициативе и при непосредственном участии врача И.Я.  Юстова была построена образцовая больница Красного Креста на 150 коек. В то же время в Кирсановском уезде были открыты  два лазарета. Здания для лазаретов предоставлялись местными жителями. В Кирсанове благодаря заботам врача В.А. Покровского и активистов Кирсановского комитета Красного Креста О.А. Баратынского, В.Д. Сосульниковой, М.С. Самсон и других лазарет был хорошо оборудован. В нем имелись электричество и водопровод. В палатах было светло и чисто. В пользу раненых и больных население жертвовало большие и малые суммы, продукты питания и вещи. Жители приносили белье, сахар, чай, табак, книги, журналы и т.д.
В самом начале первой мировой войны губернский комитет Красного Креста в Тамбове организовал двухгодичные курсы сестер милосердия. Учебу многие курсантки совмещали с работой в госпиталях. При этом они проявляли большую заботу о раненых. 
      
[image: G:\Иван Яковлевич Юстов\Фото29.jpg]       Заведующим курсами был назначен И.Я. Юстов.  Сын бедного сельского священника Иван Яковлевич Юстов был вообще замечательный человек. Личный дворянин, действительный статский  советник, доктор медицины, почетный гражданин города Тамбова, член Центрального Комитета Российского общества Красного Креста и Красного Полумесяца, почетный красный боец, почетный боец на фронте санобороны, ударник РОКК, почетный пионер – далеко не полный перечень его регалий. Больше 40  лет своей жизни отдал он Тамбову.  Обладая ораторским талантом, доктор Юстов всегда умел доступно и убедительно изложить любой вопрос, охотно объясняя и отвечая на вопросы слушателей. Ему принадлежит исключительная заслуга в санитарном просвещении населения. Позже в Доме санитарного просвещения  И.Я. Юстов будет читать лекции о борьбе с холерой, тифами, туберкулезом. За эту важную работу его наградили значком « Боец на фронте санитарной обороны». 
Некоторые тамбовцы состояли членами Красного Креста при действующей армии. Так, врач И.М. Потапов был главноуполномоченным Красного Креста армии Западного фронта, а его жена - Е.К. Булгакова-Потапова - заведующей складом Красного креста. Она имела много наград Главного управления Красного Креста
Красный Крест в губернии оказывал посильную помощь бедным. В 1895 г. в г. Тамбове была организована лечебница Красного Креста на 4 койки для хирургических больных. При лечебнице имелась операционная комната. Хозяйственную часть возглавлял С.Г. Кишкин, медицинскими делами ведали крупные хирурги В.А.Богородицкий и доктор медицины М.П. Яковлев. В 1896 при этой лечебнице была открыта амбулатория. Главным врачом лечебницы стал И.Я. Юстов. В амбулатории был организован бесплатный отпуск лекарств. Врачи М.С. Прокофьева, В.А. Богородицкий, С.К. Оленин и другие вели прием бесплатно. 
М.С. Прокофьева, проработавшая в амбулатории 20 лет, на благотворительные средства организовала детские ясли и в течение 15 лет (1900-1914 гг.) руководила ими.
После окончания в 1886 году женских врачебных курсов при Петербургском военном госпитале Мария Саввична Прокофьева некоторое время работала врачом в г. Козлове. Но вся её трудовая деятельность связана с Тамбовом. Прокофьева Мария Саввична - первая женщина-врач и первый врач-педиатр г. Тамбова. Мария Саввична посвятила свою жизнь охране материнства и младенчества, почти сорок лет с 1888 по 1928 гг. заведовала родильным и детским отделением губернской больницы. [image: C:\Users\user\Desktop\main.jpg.png]Находясь на этом посту, она настойчиво добивалась улучшения медицинского обслуживания населения города, уделяла большое внимание предупреждению детской заболеваемости, боролась с детской беспризорностью.
Мария Саввична, защищая женские права, способствовала отмене решения Тамбовского земского собрания о закрытии женской фельдшерской школы.
В  конце 1897 г. Мария Саввична Прокофьева открыла приют для подкидышей на 50 коек и работала в нем педиатром. Благодаря ее настойчивости  в 1912 году приют был расширен до 150 коек. В этом же году впервые в Тамбове М.С. Прокофьева ввела патронаж детей. 
[image: http://www.belrussia.ru/kontent/pict/razn/5195.jpg]Осенью 1906 года в результате неурожая население Тамбовской области столкнулось с голодом. Тамбовский губернский исполком Общества Красного Креста проводил большую работу по оказанию помощи населению, пострадавшему от неурожая. Были распределены суммы по степени нуждаемости. Для распределения средств внутри уездов были созданы уездные продовольственные комиссии из членов местных комитетов Общества Красного Креста.
В городах и сельских местностях губернии открывались столовые, питательные пункты. Особое внимание уделялось кормящим матерям, детям, старикам и калекам. В столовых голодающее население получало одноразовое питание. Там, где не удавалось открыть столовые или питательные пункты, населению выдавали пайки (мука, рожь, пшено). Во многих селах пайки выдавали врачи. Пайки получали преимущественно безземельные. В некоторых уездах (Моршанский, Кирсановский, Шацкий и другие) одновременно с неурожаем вспыхнула эпидемия сыпного и брюшного тифов. 
             В Моршанском уезде эпидемия тифа сначала появилась  в селах Троицкое Росляи и Савинские Карпели. Медицинская помощь в этих селах губернии, как и во всех других , была недостаточной: ее оказывали один врач и один фельдшер. Общество Красного Креста построило для этих сел больницу на 10 коек для тифозных больных и направило туда двух сестер милосердия. Заведовал больницей земский врач А.А. Кухаренко, позже А.Ф. Анисимов и Н.А. Черногуб. В результате усилий врачей и сестер милосердия эпидемия была ликвидирована в течение трех месяцев. Но эпидемия сыпного тифа появилась в селах Шереметьево и Пичаево.  Главное управление Красного Креста открыло в этих селах по одной небольшой больнице, а в с. Шереметьево направило врача Ф.Н. Орлова и трех сестер милосердия Фокину, Рудневу, Слоеву. Помещение для больницы было бесплатно предоставлено одним из местных жителей. Эпидемия была быстро ликвидирована. Для борьбы с тифом  в Кирсанове были открыты два лазарета. Для их создания Общество Красного Креста отпустило 1230 рублей. В источниках упомянуты фамилии А.А. Конокотина и местных членов Общества В.С. Москалева, В.П. Свиридова, сестер милосердия, Н.М. Николаевой, К.С. Ушаковой, В.И. Егоровой. Был также направлен врач в Шацк. В Спасском уезде борьбу с эпидемией вели совместно Красный крест и земство.

                Красный Крест в Тамбовской области при Советской власти

          С установлением Советской власти в Тамбове в 1918 г. под руководством доктора медицины И.Я. Юстова (1860-1940) был организован на социалистических началах губернский комитет Российского Общества Красного Креста.
         Больница Красного Креста в Тамбове обслуживала красноармейцев и краснофлотцев. Хирургическая помощь в ней оказывалась тремя врачами. В 1919 г. больница со всем имуществом, включая и большое количество хирургического инструментария, была передана военному ведомству.
         Летом 1918 года в Тамбовской области появилась эпидемия сыпного и брюшного тифов, холеры, а весной 1919 года испанки (грипп). Члены общества всемерно содействовали органам здравоохранения в борьбе с эпидемиями инфекционных заболеваний.
         При чрезвычайных комиссиях по борьбе с холерой в городах были созданы санитарные попечительства. Попечители проводили осмотры и при санитарных нарушениях докладывали санитарным врачам. Кроме того, члены Общества Красного Креста проводили большую санитарно-просветительную работу как среди гражданского населения, так и в воинских частях.
Врачи И.Я. Юстов, М. Баранов,  В. Самсонов, Н. Громко-Лохман и другие читали лекции, публиковали статьи в губернской газете по борьбе  с эпидемиями холеры и тифа.  Лекторская группа состояла из 20 врачей, которые в 1921 году в 50 пунктах Тамбова прочитали 66 лекций. Борьба с эпидемиями  инфекционных заболеваний проходила в исключительно тяжелых условиях разрухи, голода, вызванных гражданской войной. Не хватало медицинских работников. Ощущался острый недостаток  в медикаментах, перевязочном материале, белье, топливе, транспорте.  Многие медики сами болели и погибали (М.Ф. Очагов, В.Н. Левчук,  Волохов, М. Матвеев, З.Я. Гранатов и др.).        
Несмотря на все трудности, в 1921 г. в Тамбовской губернии холера была ликвидирована навсегда, затухала эпидемия тифа.
       После ликвидации эпидемии Красный Крест стал бороться за снижение инфекционных заболеваний и улучшение санитарного состояния населенных мест.
        19 марта 1922 года по инициативе и при непосредственном участии Л.Г. Вылковыского в Тамбове был открыт  Дом санитарного просвещения. С этого времени врачи, фельдшеры стали читать здесь лекции о борьбе с инфекционными болезнями, проводили беседы среди призывников, красноармейцев, руководителей, крестьян, рабочих. На стенах вывешивались плакаты, создавались курсы по санитарной гигиене. В связи с недостатком помещения спустя 1-1,5 года Дом санитарного просвещения был закрыт, вместо него была открыта санитарная выставка, на многих производствах и в учреждениях были открыты  санитарные уголки, библиотеки. При городских, волостных и сельских исполкомах созданы санитарные ячейки, санитарные советы и санитарные комиссии, на фабриках и заводах –комиссии по охране труда и оздоровлению быта рабочих. Активисты Красного Креста принимали активное участие в работе всех губернских и уездных съездов. 
        Общество Красного Креста открыло в губернии ряд лечебных учреждений. После революции появились амбулатории не только в Тамбове, но и в других городах губернии. 22 декабря 1922 года в г. Тамбове был открыт зубоврачебный кабинет при амбулатории Красного Креста.  
       В первые же годы Советской власти по инициативе И.Я. Юстова в Тулиновке были открыты детский легочно-туберкулезный санаторий и лесная санаторная школа. 
       В 1924-1925 годах Тамбовская губерния сильно пострадала от неурожая. Красный Крест отпустил голодающим 165 тыс. рублей. В это  время доктор Юстов читает лекции и проводит беседы по туберкулезу, по борьбе с алкоголизмом, о малярии в рабочих клубах, на профсоюзных собраниях.
Популярность Общества Красного Креста росла, число членов увеличивалось. С 1925 года по 1927 год количество членов возросло в 9 раз и составило 250 тысяч. В 1928 году в ведении исполкома Общества Красного Креста находилось 531 лечебное учреждение.  

         В 1928 году была создана ЦЧО, в состав которой вошла и бывшая Тамбовская губерния. Город Тамбов стал окружным центром. В Тамбовский округ входили Тамбовский, Рассказовский, Кирсановский  и Инжавинский районы. В Тамбове был организован окружной комитет Общества Красного Креста, который содействовал органам здравоохранения в улучшении медицинского обслуживания рабочих и крестьян.
       В селах, в которых была распространена трахома, Красный Крест открывал глазные пункты. В них проводились медосмотры, ставились на учет больные, проводились операции, читались лекции о предупреждении заражении трахомой (с. Земетчино Моршанского уезда). 
       Общество Красного Креста положило начало службе переливания крови в Тамбове. В 1931 году оно организовало в Тамбове филиал Московского института переливания крови. Заведующим филиалом был назначен И.М. Берлин. Сотрудники филиала работали на общественных началах. Первыми донорами были студенты Тамбовского медицинского техникума, затем сотрудники окружной больницы. С 1933 года кровь стали сдавать рабочие, служащие, домохозяйки. Летом 1932 года филиал перешел в ведение Воронежской областной станции  переливания крови и был переименован в Тамбовский опорный пункт переливания крови.     
В 1937 г. председателем оргбюро РОКК по Тамбовской области стал А.С. Гречишников, членами –Котляров и Кокарева. В 1938г. Красный Крест передал все лечебные учреждения органам здравоохранения, а коммунально-хозяйственные предприятия –коммунальным учреждениям.

Красный Крест в Тамбовской области в годы Великой Отечественной войны (1941-1945 гг.)

В годы Великой Отечественной Войны  Тамбовская область была крупной госпитальной базой. С  самых первых дней войны Общество Красного Креста призвало своих членов оказывать помощь раненым и больным воинам  как на фронтах войны, так и в тылу, семьям фронтовиков, содействовать органам здравоохранения в противоэпидемиологической работе и местной противовоздушной обороне. 
         Призыв Красного Креста нашел широкий отклик у всех членов Общества. Они приходили в районные комитеты Красного Креста с готовностью выполнить любое задание. Краснокрестовцы подготовили помещения школ, клубов, санаториев, домов отдыха для развертывания госпиталей. Они разгружали эшелоны с ранеными и больными воинами. Только в 1941 году в транспортировке раненых приняло участие в Мичуринске 45 членов Общества Красного Креста, они разгрузили 185 поездов. В Тамбове 120 человек разгрузили 300 поездов, в Котовске разгрузили 45 поездов и т.д.
          Первичные организации Общества Красного Креста области шефствовали над госпиталями. Активисты Красного Креста ухаживали за ранеными и больными, делали перевязки, кормили тяжелобольных и раненых.
         Исключительное широкое распространение в годы войны получило донорство. Всюду патриоты сдавали кровь для спасения раненых, причем безвозмездно. Сколь широкие размеры приняло донорское движение можно судить по нескольким примерам. За годы войны. Донор Бильчиц сдала 45 литров крови, Маркова - 42 литра, Россова - 30, Козлова-15, Лачни -10. К 1945 году в госпиталях области переливание крови произвели одной четверти всех лечившихся раненых. Несмотря на то, что в госпиталях находились тяжелораненые и больные воины, большая часть солдат и офицеров возвращалась в свои части. Успех лечения был обеспечен в значительной степени благодаря большой помощи со стороны доноров и активистов Красного Креста.  
       Особо следует отметить работу Общества по сбору средств для фронта. В 1944 году было собрано 100 тысяч рублей на постройку самолета «Тамбовский донор», за что члены Общества Красного Креста Тамбовской области имели благодарность от Главного командования Вооруженными силами СССР. 
В Тамбовской области Красный Крест проводил большую работу по подготовке для фронта и тыла медицинских сестер, сандружинниц, санинструкторов, санитаров, дезинфекторов. На многих курсах медицинских сестер и сандружинниц проводилось обучение стрелковому делу.
[image: C:\Users\user\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\1881.jpg]      Многие из них потом работали и воевали на фронте. А.А. Стерликова в самом начале войны окончила курсы медицинских сестер Красного Креста в Тамбове. После выпускного вечера она с однокурсницами добровольно уехала на фронт. Сначала работала в санитарном поезде, потом в инфекционном госпитале, а с 1943 года - в маскировочной роте. За годы войны ей приходилось ухаживать за ранеными, шить чехлы для танков и орудий, стирать белье. За время работы в инфекционном госпитале она переболела всеми тифами. Такой же путь проделали воспитанницы курсов Красного Креста И. Цукур, М. Вяткина. Всю войну проработала в госпиталях одна из старейших членов Общества Красного Креста А.Н. Стрежелецкая.
Александра Никитична Стрежелецкая родилась в Тамбове в 1890 году. Получила среднее образование. В 1914 году закончила курсы сестер милосердия Красного Креста. Организаторами курсов были И.Я. Юстов и М.С.Прокофьева. Несмотря на то, что медицинскими сестрами брали в ту пору девиц или вдов, Александра Никитична, будучи замужней, ни в чем им не уступая, приступила к работе хирургической сестрой по уходу за ранеными и больными солдатами при госпитале № 57. С 1914 по 1922 гг. А.Н. Стрежелецкая была награждена 2 наградами и медалью.  В 1927 году доктор Вамберский принял Стрежелецкую на работу в гинекологическое отделение областной больницы. Проработав там недолго, она перешла работать в поликлинику №2, где и проработала до 1957 года, одновременно активно помогая Красному Кресту. С 1939 по 1941 году занималась БГСО со школьниками. В годы войны, совмещая борьбу за жизнь раненых в госпиталях, на курсах обучала женщин ухаживать за больными и ранеными. Несмотря на свои годы и гипертоническую болезнь, А.Н. Стрежелецкая продолжала активно работать в Красном Кресте до конца своей жизни.

Деятельность Общества Красного Креста в Тамбовской области в послевоенный период

      После войны активисты Красного Креста содействовали органам здравоохранения в снижении инфекционных заболеваний, осуществлении строгого санитарного надзора за пищевыми предприятиями и промышленными объектами, в проведении профилактической и санитарно-просветительной работы, улучшении медицинского обслуживания населения.
       В послевоенные годы Общество Красного Креста активно содействовало органам здравоохранения в борьбе с злокачественными опухолями и туберкулезом.
       В 1946 году при областном комитете Общества была организована противораковая комиссия, которую возглавил член Красного Креста с 1941 Т.М. Гроздов. В городах и некоторых районах области были созданы городские и районные противораковые комиссии. При первичных организациях Общества Красного Креста созданы и обучены  группы по выявлению раковых больных и направлению их в онкологические диспансеры, онкологические пункты и другие лечебные учреждения. Общество систематически вывешивало на видных местах лозунги, плакаты, листовки о борьбе с раковыми заболеваниями.
      Для оказания помощи органам здравоохранения в борьбе с туберкулезом общество только за 1964 год создало профилированный санактив, обучило уходу за туберкулезными больными 2125 человек. Члены активно помогали медицинским работникам привлекать население для рентгенологического обследования, вели наблюдение за больными, осуществляли своевременную изоляцию здоровых детей от больных, проводили разъяснительную работу по предупреждению заболевания туберкулезом. Лицам, имеющим контакт с туберкулезными больными, санактивисты выдавали памятки «Как вести себя в семье туберкулезного». 
        Общество Красного Креста оказывало материальную помощь инвалидам Великой Отечественной войны и детям, оставшимся без родителей. В 1947 году 20 семьям инвалидов войны было передано 1170 рублей, направлено в большом количестве имущество Сухотинскому интернату инвалидов ВОВ. В 1950 году первичные организации шефствовали на 30 детскими домами и 4 домами матери и ребенка. Активисты Мичуринска помогали детям-сиротам в ремонте квартир, заготовке топлива, обработке огородов. 
        В послевоенные годы Общество Красного Креста играло исключительную роль в развитии донорства. Значение донорства трудно переоценить и сейчас.  В достижениях известных в ту пору хирургов, замечательных успехах С.В. Гроздова, В.Ф. Вамбергского, А.И. Люцидарского, А.В. Шмуттера, Н.С. Малахова есть и доля доноров. Ведь сложные операции на сердце, легких, в области брюшной полости невозможны без переливаний крови. Многие активисты Красного Креста (И.Н. Есиков, П.Т. Щукина, О.М. Бобылева, З.А. Лачни, А.А.Ермакова, А.П. Заведеев, М.В. Шилов, С.С. Новосельцев и др.), став донорами еще в начале войны, продолжили ее сдавать и дальше. Появились и донорские семьи: Порухиных, Курепковых, Есиковых.
      Обществу Красного Креста принадлежала немаловажная роль в подготовке медицинских кадров. В 1947 году при Тамбовской фельдшерско-акушерской школе по инициативе Общества были созданы одногодичные курсы медицинских сестер для лиц, не имевших среднего медицинского образования. С 1953 года курсы медицинских сестер с двухгодичным и восьмимесячным сроком обучения существовали во всех городах области.
       В 1955 г. Общество Красного Креста оказало помощь населению Кирсановского района, пострадавшему от стихийных бедствий (разлива рек), в размере 10 тысяч рублей, а в 1957 году по этой же причине отпустило по 2-5 тысяч рублей населению Платоновского, Гавриловского, Сосновского, Пичаевского, Рудовского, Шехманского и Избердеевского районов.
       Позже основными задачами для активистов общества стали снижение и ликвидация ряда заболеваний, особенно инфекционных, обеспечение повсеместного соблюдения санитарных норм и правил.
       В нелегкие девяностые, когда на Тамбовщину хлынула первая волна беженцев, тамбовский Красный крест принимал участие в реализации программы «Вынужденные переселенцы». Потерявших дом и надежду людей расселяли во временные жилища, устраивали на работу.
        В 2014-2015 гг. Тамбовское Региональное Объединение «Российский Красный Крест» оперативно отреагировало на события на Юго-Востоке Украины, принявшие однозначные характерные черты гуманитарной катастрофы, оказало помощь гражданам Украины, покинувшим места своего постоянного проживания в связи с угрозой здоровью и жизни, и прибывшим на территорию Тамбовской  области. Все собранные деньги пошли на приобретение лекарственных средств пожилым людям, детям и нуждающимся в жизненно-необходимых препаратах.
Тамбовская область с июня 2014 года активно принимала беженцев из Луганской и Донецкой областей, которые сейчас приобрели неофициальный статус народных республик. Практически все прибывшие в нашу область из юго-восточных регионов Украины получили временное убежище на территории РФ. Около 3700 человек подали документы на участие в Госпрограмме Тамбовской области «Оказание содействия добровольному переселению соотечественников, проживающих за рубежом». Из них полторы тысячи человек стали гражданами России.
       Члены регионального отделения «Российского Красного Креста» собрали деньги для людей, потерявших свой кров из-за военных действий. Участниками этой благотворительной акции  стали государственные и муниципальные служащие, работники предприятий и организаций региона, представители общественности. В числе наиболее активных участников – города Мичуринск и Тамбов, Тамбовский район. Помощь гражданам Украины в 2014 году оказывалась в виде продуктовых наборов, лекарств, а также денег на детское питание малышам до 3 лет. В 2015 году благотворительная организация приняла решение оказывать помощь в приобретении лекарственных препаратов и горячего питания особо нуждающимся категориям граждан, прибывшим в область из отдельных районов Донбасса. Помощь оказывалась преимущественно пожилым людям, детям и тем гражданам, кто нуждался в постоянном приеме жизненно-необходимых лекарств. В частности, в 2015 году региональное отделение общественной организации получило 1,5 млн. рублей благотворительной помощи. Из них чуть более 800 тысяч было потрачено на лекарства.
        Традиционная миссия Красного Креста – помогать нуждающимся. Как и прежде сотрудники общества ухаживают за тяжелобольными, доставляют им продукты и лекарства. Основными принципами этой благородной миссии остаются гуманность, беспристрастность, нейтралитет, независимость, добровольность, единство, универсальность. К большому сожалению, по всему миру конфликты и боевые действия не прекращаются ни на минуту. И в любое время, как и 150 лет назад, Красный Крест готов оказать помощь нуждающимся. Милосердие и гуманность никто не отменял и они, как и прежде, востребованы. 
Для написания статьи использованы материалы, предоставленные основным фондом Музея истории медицины Тамбовской области.
                                                    
Гурр Н.А.
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