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«Календарь знаменательных и памятных дат на 2016 год» достаточно обширен. На протяжении календарного года отмечаются многие знаменательные и памятные даты. 
Цель данного календаря – обратить внимание на наиболее значительные даты, Всемирные и Международные дни, посвященные медицинским проблемам, юбилеи и знаменательные события 2016 года, в том числе, связанные с Тамбовщиной. 
Материал в календаре расположен в хронологическом порядке, с ежемесячным указанием конкретного праздника и краткой характеристикой отмечаемого события. 
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Под эгидой ООН
2014-2024 гг. –  Десятилетие устойчивой энергетики для всех.
2013-2022 гг. –  Международное десятилетие сближения культур. 
2011-2020 гг. –  Десятилетие биоразнообразия Организации Объединенных Наций.  
2011-2020 гг. – Десятилетие действий за безопасность дорожного движении. 
2010-2020 гг. – Десятилетие Организации Объединенных Наций, посвященное пустыням и борьбе с опустыниванием. 
2008-2017 гг. – Второе Десятилетие Организации Объединенных Наций по борьбе за ликвидацию нищеты. 
2006-2016 гг. – Десятилетие реабилитации и устойчивого развития пострадавших регионов  (третье десятилетие после Чернобыля). 
2016 год в мире
2016 г. – Год зернобобовых культур (ООН).
2016 г. – Год Образования (СНГ).
2016 г. – Год защиты женщин от насилия (Европейский Союз).
2016 год в России
2016 г.  – Год российского кино.
2016 г. – перекрестный год России и Греции.
Глобальные кампании Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ)
На протяжении календарного года отмечаются многие всемирные дни, связанные с конкретными проблемами и состояниями здоровья. Однако особое внимание ВОЗ уделяет семи дням и одной неделе, которые, по требованию государств-членов ВОЗ, признаны «официальными» глобальными кампаниями общественного здравоохранения.
Это следующие дни:
Всемирный день борьбы с туберкулезом (24 марта) 
Всемирный день здоровья (7 апреля)
Всемирная неделя иммунизации (последняя неделя апреля) 
Всемирный день борьбы с малярией (25 апреля) 
Всемирный день без табака (31 мая) 
Всемирный день донора крови (14 июня)
Всемирный день борьбы с гепатитом (28 июля) 
[bookmark: _GoBack]Всемирный день борьбы со СПИДом (1 декабря)












[bookmark: _Toc439058979]Юбиляры года
6 апреля (25 марта по ст. ст.)
Склифосовский  Николай Васильевич (1836-1904 гг.) – 180 лет со дня рождения. Заслуженный российский профессор, директор Императорского клинического института великой княгини Елены Павловны в Санкт-Петербурге, автор трудов по военно-полевой хирургии брюшной полости.

[bookmark: _Toc439058980]Тамбовские юбиляры года
9 января
Буркин  Владимир Иванович (1936 -2015 гг.) – 80 лет со дня рождения. Врач. Заслуженный врач РФ, почётный гражданин города Тамбова. Уроженец с. Черняное Тамбовского района. С 1987 г. — главный врач МЛПУ «Городская больница № 4» Тамбова. Депутат Тамбовской городской Думы II, III, IV созывов.
20 января 
Бабенко Владимир Дмитриевич (1931-1996 гг.) – 85 лет со дня рождения. Государственный деятель, врач. Заслуженный врач РСФСР. В 1977–1996 гг. (с перерывом) главный врач областной больницы, в 1991–1995 гг. глава администрации Тамбовской области. 
7 февраля (26 января по ст. ст.)
Икавитца Эдуард Христианович (1831-1889 гг.) – 185 лет со дня рождения. Врач. Профессор медицины. Почетный гражданин города Тамбова. В 1867–1889 гг. возглавлял губернскую земскую больницу. Один из основателей Тамбовского медицинского общества и фельдшерской школы. 
6 марта (22 февраля  по ст. ст.) 
Быстров Петр Васильевич (1881-1965 гг.) – 135 лет со дня рождения. Врач. Доктор медицины, заслуженный врач РСФСР. В 1911–1958 гг. заведующий прозекторским отделением Тамбовской губернской, впоследствии областной больницы.
30 марта (17 марта по ст. ст.)
Попов Сергей Николаевич (1916–1999 гг.) – 100 лет со дня рождения. Врач. Кандидат медицинских наук, заслуженный врач РСФСР. В 1948–1979 гг. главный рентгенолог области. 
Апрель 
Потапов Иван Михайлович (1876–1948 гг.) – 140 лет со дня рождения. Врач, общественный деятель. Кандидат медицинских наук. Первый оториноларинголог в крае. В 1905–1917 гг. гласный губернского земства, в 1920-е гг. заместитель заведующего губзравотделом.
21 апреля
Долгушин Иван Семёнович (1921-2015 гг.) – 95 лет со дня рождения. Врач, краевед, мемуарист. Заслуженный врач Российской Федерации. Уроженец с. Шача ныне Бондарского района. В 1961-1994 гг. — заведующий хирургическим отделением 3-й городской больницы Тамбова.
19 октября 
Бочков Николай Павлович (1931-2011 гг.) – 85 лет со дня рождения. Генетик. Доктор медицинских наук, академик Академии медицинских наук СССР, Российской академии медицинских наук, лауреат Государственных премий СССР. Родился в д. Марьинка Староюрьевского района, там же окончил среднюю школу.
25 октября (12 октября по ст. ст.) 
Кузин Михаил Ильич (1916-2009 гг.) – 100 лет со дня рождения. Врач. Доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент РАН, заслуженный деятель науки РСФСР, Герой Социалистического Труда. В 1966-1987 гг. главный хирург Министерства здравоохранения СССР. Родился в с. Мучкап (ныне пгт Мучкапский). 
***
Перлис Владимир Абрамович (1886–1954 гг.) – 130 лет со дня рождения. Врач. В 1928–1954 гг. заведующий глазным отделением областной больницы. 
Спасский Николай Николаевич (1896–1973 гг.) – 120 лет со дня рождения. Врач. Доктор медицинских наук. Родился в Тамбове. В 1919–1928 гг. научный сотрудник Тамбовского института микробиологии и эпидемиологии. 
Прокофьева Мария Саввична (1851-1937 гг.) – 165 лет со дня рождения. Врач. Первая женщина-врач на Тамбовщине. В 1888-1928 гг. заведовала акушерским отделением Тамбовской губернской больницы и детским приютом.

[bookmark: _Toc439058981]Тамбовские юбилейные даты
380 лет со дня основания Тамбова (1636 г.)

1 марта 
70 лет со дня организации ГБУЗ «Тамбовский областной онкологический клинический диспансер» (1946 г.)
29 ноября 
15 лет со дня организации ГБУЗ «Тамбовский областной госпиталь ветеранов войн» (2001 г.)
85 лет со дня организации службы переливания крови в Тамбовской области (1931г.)
55 лет  со дня организации ТОГБУЗ «Городская клиническая больница №3 г. Тамбова» (1961 г.)
20 лет со дня организации ТОГБУЗ «Городская поликлиника №5 г. Тамбова» (1996 г.)






[bookmark: _Toc439058982]Январь
31 января (последнее воскресенье января) –  Всемирный день помощи больным проказой (лепрой)
Всемирный день помощи больным проказой (лепрой)  (World Leprosy Day) ежегодно отмечается во всем мире в последнее воскресенье января. День был инициирован в 1954 году французским филантропом и писателем Раулем Фоллеро, с целью привлечь внимание к проблеме не только медицинской, но и широкой мировой общественности, органов административного управления, общественных организаций, деловых кругов, благотворительных фондов, религиозных общин и частных лиц к данной проблеме.

[bookmark: _Toc439058983]Февраль
[image: ]4 февраля – Всемирный день борьбы против рака
Всемирный день борьбы против рака (World Cancer Day) ежегодно отмечается 4 февраля. Именно в этот день в 2000 года на Всемирном саммите по борьбе с раком была подписана Парижская хартия по борьбе с онкологическими заболеваниями. Она гласила, что борьба против рака должна стать приоритетом в новом тысячелетии, и призвала к созданию «крепкого союза исследователей, врачей, пациентов, правительств, представителей промышленности и средств массовой информации для ведения борьбы со злокачественными новообразованиями и теми переживаниями, которые сопутствуют данным заболеваниям».
[image: ]8 февраля (второй понедельник февраля) – Международный день борьбы с эпилепсией 
Международный день борьбы с эпилепсией (International Epilepsy Day), который проводится с 2015 года во второй понедельник февраля, является инициативой Международного бюро эпилепсии (Bureau for Epilepsy) и Международной лиги против эпилепсии (International League Against Epilepsy) при поддержке Всемирной организации здравоохранения. Целью данного дня является освещение проблем, с которыми сталкиваются люди с эпилепсией во всем мире и улучшение информирования о данном заболевании. Также эта дата подчеркнет необходимость расширения исследований эпилепсии. 
26 марта также отмечается Фиолетовый день (Purple Day) – День больных эпилепсией.
11 февраля – Всемирный день больного 
Всемирный день больного (World Day of the Sick) – день, призванный привлечь внимание людей к проблемам, с которыми сталкиваются больные люди по всей планете. Этот день – своеобразное социальное мероприятие, которое проводится по всему миру ежегодно, 11 февраля. 
Праздник стал отмечаться сравнительно недавно – в 1993 году. Он был учрежден по инициативе Папы Римского Иоанна Павла Второго 13 мая 1992 года.

[image: ]15 февраля – Международный день детей, больных раком
День детей, больных раком (International Childhood Cancer Day) ежегодно отмечается 15 февраля во многих странах планеты. Эта дата впервые появилась в календаре в 2001 году по инициативе Всемирной конфедерации родителей детей, больных раком (ICCCPO).
[image: ]
29 февраля – Международный день редких заболеваний 
По инициативе европейской организации по изучению редких болезней (European Organisation for Rare Diseases) самый редкий день в году — 29 февраля — официально получил статус Международного дня редких заболеваний (Rare Disease Day). 
Цель Дня — привлечь внимание общественности к проблемам людей, больных редкими заболеваниями, а также повысить осведомленность о редких болезнях и их влиянии на жизнь людей. 

[bookmark: _Toc439058984]Март
3 марта – Международный день охраны здоровья уха и слуха 
Международный день охраны здоровья уха и слуха (International Ear Care Day) отмечается ежегодно 3 марта. Данный день учрежден по инициативе Всемирной организации здравоохранения на Международной конференции по предупреждению и реабилитации слуха в Пекине  в 2007 году. Цель данного дня – обратить внимание мировой общественности на растущую опасность потери слуха.
Также в последнее воскресенье сентября проводится Международный день глухих (International Deaf Day).
6 марта – Всемирный день борьбы с глаукомой
[image: ]Всемирный день борьбы с глаукомой (World Glaucoma Day) отмечается во всем мире 6 марта. Этот день начал проводится с 2008 года по инициативе Всемирной ассоциации общества глаукомы (WGA) и Всемирной ассоциации пациентов с глаукомой (WGPA).
12 марта (второй четверг марта) – Всемирный день почки
Всемирный день почки (World Kidney Day) отмечается во всем мире во второй четверг марта. Данный день проводится с 2006 года по инициативе Всемирного нефрологического общества (International Society of Nephrology) и Международной федерации почечного фонда (International Federation of Kidney-foundation) с целью повысить знания людей об этом жизненно важном органе, болезнях, связанных с нарушениями в его работе, их диагностике и лечении. 
18 марта (пятница второй полной недели марта) – Всемирный день сна
Впервые Всемирный день сна (World Sleep Day) был проведен в 2008 году и с тех пор проводится ежегодно в пятницу второй полной недели марта. Данный день организован Всемирным консультативным комитетом сна и Всемирной ассоциацией медицины сна, и посвящен проблемам сна и влиянию расстройств, связанных с его нарушением, на здоровье человека и общество в целом.
[image: ]21 марта – Международный день человека с синдромом 
Дауна 
Международный день человека с синдромом Дауна (World Down Syndrome Day) отмечается 21 марта. Эта дата вошла в календарь в 2006 году. Инициатива принадлежала участникам VI симпозиума, посвященного этой теме. 
В России День человека с синдромом Дауна впервые отметили в 2011 году.
24 марта – Всемирный день борьбы с туберкулезом
Всемирный день борьбы с туберкулезом (World Tuberculosis Day) отмечается 24 марта. В 1993 году Всемирной организацией здравоохранения туберкулез был объявлен национальным бедствием, а 24 марта – день, когда в 1882 году немецкий микробиолог Роберт Кох (Robert Koch) объявил о сделанном им открытии возбудителя туберкулеза — Всемирным днем борьбы с туберкулезом.

[bookmark: _Toc439058985]Апрель
[image: ]2 апреля – Всемирный день распространения информации о проблеме аутизма 
[image: ]Всемирный день распространения информации о проблеме аутизма (World Autism Awareness Day) установлен резолюцией Генеральной ассамблеи ООН от 21 января 2008 года. Цель этой даты — подчеркнуть необходимость помогать людям, страдающим неизлечимым заболеванием, и повышать уровень их жизни. 
4-10 апреля (одна неделя апреля) – Всемирная неделя борьбы с аллергией
Всемирная неделя борьбы с аллергией (World Allergy Week) проводится ежегодно во вторую или третью неделю апреля с 2011 года по решению Всемирной организации по аллергии и иммунопатологии. Цель данного дня – осветить проблему аллергии в современном мире.
[image: ]7 апреля – Всемирный день здоровья
Всемирный день здоровья (World Health Day) отмечается ежегодно 7 апреля начиная с 1950 года. В этот день в 1948 году вступил в силу Устав Всемирной организации здравоохранения.
Каждый год для Всемирного дня здоровья выбирается тема, отражающая какую-либо приоритетную область общественного здравоохранения. В этот день люди из всех сообществ получают возможность для участия в мероприятиях, которые могут способствовать улучшению здоровья. 





[image: ]11 апреля – Всемирный день борьбы с болезнью Паркинсона
Всемирный День борьбы с болезнью Паркинсона (World Parkinson’s Day) отмечается ежегодно 11 апреля по инициативе Европейской ассоциации болезни Паркинсона (European Association Of Parkinson's Disease). Эта дата выбрана не случайно: в этот день в 1755 году родился Джеймс Паркинсон – замечательный английский врач и исследователь, описавший болезнь, носящую ныне его имя. 
[image: ]16 апреля – Всемирный день голоса
Всемирный день голоса (World Voice Day) отмечается ежегодно 16 апреля. Этот  день был учрежден в 1999 году благодаря совместным усилиям американских и европейских отоларингологов и логопедов. В этот день проводятся различные симпозиумы, дни открытых дверей в медицинских и образовательных учреждениях, посвященные феномену голоса.
[image: ]17 апреля – Всемирный день гемофилии
Всемирный день гемофилии (World Hemophilia Day) отмечается ежегодно 17 апреля во многих  странах мира по инициативе Всемирной федерации гемофилии. Общая цель проводимых мероприятий состоит в том, чтобы привлечь внимание общества к проблемам гемофилии и сделать все возможное для улучшения качества медицинской помощи, которая оказывается больным этим неизлечимым генетическим заболеванием.
[image: ]20 апреля – Национальный день донора в России
Этот День посвящен, в первую очередь, самим донорам — людям, которые безвозмездно сдают свою кровь во благо здоровья и жизни совершенно незнакомых людей. Этот День посвящен также и врачам, которые проводят забор крови, контролируют санитарное состояние станций переливания крови, разрабатывают методики и аппаратуру, тщательно обследуют сдаваемые препараты.
14 июня отмечается Всемирный день донора крови (World Blood Donor Day).
24-30 апреля – Всемирная неделя иммунизации
Ежегодно по инициативе Всемирной организации здравоохранения в конце апреля проводится Всемирная неделя иммунизации (World Immunization Week), которая предназначена для продвижения одного из самых мощных инструментов здравоохранения — использования вакцин в целях защиты, или «иммунизации», людей всех возрастных групп от болезней.
[image: ]
25 апреля – Всемирный день борьбы против малярии 
Всемирный день борьбы против малярии (World Malaria Day), отмечаемый ежегодно 25 апреля, учрежден Всемирной организацией здравоохранения на ее 60-й сессии в мае 2007 года. День посвящен пропаганде глобальных усилий по обеспечению эффективной борьбы против малярии. 
28 апреля – Всемирный день охраны труда 
Всемирный день охраны труда (World Day for Safety and Health at Work) отмечается 28 апреля по инициативе Международной организации труда с 2003 года.  Цель данного дня – привлечь внимание мировой общественности к масштабам проблемы, а также к тому, каким образом создание и продвижение культуры охраны труда может способствовать снижению ежегодной смертности на рабочем месте. 

[bookmark: _Toc439058986][image: ]Май
3 мая (первый вторник мая) – Всемирный день борьбы с астмой
Всемирный день борьбы с астмой (World Asthma Day) отмечается ежегодно в первый вторник мая. Данный день был учрежден в 1998 году Глобальной инициативой против астмы, которая была основана за пять лет до этого. 
[image: ]Задача Всемирного дня борьбы с астмой — распространение информации об этом заболевании и обеспечение больным астмой доступа к адекватному лечению. Каждый год выбирается новая тема дня, в зависимости от которой планируются мероприятия. 
8 мая – Всемирный день Красного креста и Красного полумесяца
Всемирный День Красного Креста и Красного полумесяца (World Red Cross and Red Crescent Day) отмечается ежегодно 8 мая и учрежден в честь швейцарского бизнесмена, общественного деятеля и гуманиста Жана Анри Дюнана (Jean Henri Dunant, 8 мая 1828 — 30 октября 1910), который родился в этот майский день. 
Официально название «Международный Красный Крест» было утверждено в 1928 году на 13-й международной конференции в Гааге. На конференции был принят устав организации, который изменялся впоследствии в 1952 и 1965 годах. 
12 мая – Международный день медицинских сестер
Международный день медицинских сестер (International Nurses Day) отмечается ежегодно 12 мая. Профессиональный праздник медицинских сестер отмечается в день рождения одной из знаменитых англичанок, Флоренс Найтингейл, которая во время Крымской войны (1853—1856 гг.) организовала первую в мире службу сестер милосердия. 
Хотя фактически празднику уже более ста пятидесяти лет, только в январе 1974 года было принято официальное решение отмечать этот день 12 мая. День медицинской сестры отмечается с момента объединения сестер милосердия из 141 страны в профессиональную общественную организацию — Международный совет медицинских сестер (International Council of Nurses).
В России праздник отмечается с 1993 года.




[image: ]17 мая – Всемирный день борьбы с артериальной гипертонией
Всемирный День борьбы с артериальной гипертонией (World Hypertension Day) отмечается ежегодно, начиная с 2006 года, 17 мая по инициативе Всемирной Лиги борьбы с гипертонией и Международного общества гипертонии. 
[image: ]Цель данного дня – повышение информированности населения об серьезные осложнения артериальной гипертонии, распространение информации о том, как можно предотвратить развитие этого заболевания.
25 мая – Всемирный день щитовидной железы 
Всемирный день щитовидной железы (World Thyroid Day) отмечается ежегодно 25 мая во всех странах мира. Дата вошла в календарь в 2009 году по инициативе Европейской тироидной ассоциации (European Thyroid Association) 
[image: ]Новый всемирный день в календаре помогает проводить дополнительные мероприятия, направленные на повышение уровня информированности общества о возможных заболеваниях щитовидной железы и методах их предотвращения, а также на пропаганду современных методов профилактики и лечения болезней этого органа. 
27 мая — Всемирный день рассеянного склероза
Всемирный день рассеянного склероза(Multiple Sclerosis World Day) отмечается 27 мая с 2009 года, инициатором которого является Международная федерация рассеянного склероза. Цель данного дня – повысить осведомленность о болезни и кампании в поддержку как пациентов, так и исследований, сосредоточенных на лекарствах против болезни.
[image: ]29 мая – Всемирный день здорового пищеварения
Всемирный день здорового пищеварения (World Digestive Health Day ) отмечается 29 мая с 1958 года по инициативе Всемирной организации гастроэнтерологии. Каждый год основное внимание уделяется конкретной теме в целях повышения общей осведомленности о профилактике и терапии расстройств пищеварения.
31 мая – Всемирный день без табака
Всемирный день без табака (World No Tobacco Day) отмечается ежегодно 31 мая. Данный день был учрежден в 1988 году  Всемирной организацией здравоохранения для привлекая внимание к опасностям для здоровья, связанным с употреблением табака.
Конец мая – День диагностики меланомы в России
В 2007 году Россия, получив официальное одобрение президента Европейской организации «Euro Melanoma», стала 20-й страной, где проводится День диагностики меланомы. День диагностики меланомы проводится в Европе с 1999 года.
Основная идея Дня диагностики меланомы — обратить внимание людей на важность своевременной диагностики подозрительных родинок и пигментных образований, а также на необходимость ежедневной защиты от солнца.
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19 июня (третье воскресенье июня) – День медицинского работника 
Ежегодно в третье воскресенье июня в России, Беларуси, на Украине, в Армении и Молдове, по многолетней традиции, отмечают День медицинского работника. 
Основанием для отмечания этого профессионального праздника служит Указ Президиума Верховного Совета СССР №3018-Х от 1 октября 1980 года «О праздничных и памятных днях», в редакции Указа Президиума Верховного Совета СССР №9724-XI от 1 ноября 1988 года «О внесении изменений в законодательство СССР о праздничных и памятных днях». 
26 июня – Международный день борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом
Международный день борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом (International Day against Drug Abuse and Illicit Trafficking) согласно резолюции Генеральной Ассамблеи ООН от 7 декабря 1987 года отмечается 26 июля в знак выражения своей решимости в борьбе со злоупотреблением наркотиками и создания общества без наркотиков.
Также 1 марта отмечается Международный день борьбы наркобизнесом и наркомафией.
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[image: ]28 июля – Всемирный день борьбы с гепатитом
Всемирный день борьбы с гепатитом (World Hepatitis Alliance) отмечается 28 июня по решению Всемирной организации здравоохранения. Целью Всемирного дня по борьбе с гепатитом является повышение осведомленности и понимания проблемы вирусного гепатита и заболеваний, к которым он приводит.
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[image: ]1-7 августа – Всемирная неделя грудного вскармливания
[image: ]Всемирная неделя грудного вскармливания (World Breastfeeding Week) отмечается в первую неделю августа. Инициатор Недели – Всемирный альянс действий в поддержку грудного вскармливания (World Alliance for Breastfeeding Action). Всемирная неделя грудного вскармливания проходит при поддержке Всемирной организации здравоохранения более чем в 120 странах мира. 
6 августа – Международный день «Врачи мира – за мир»
Международный день «Врачи мира – за мир» (Physicians for Peace) – это международный день, который был предложен организацией «Врачи мира за предотвращение ядерной угрозы». Он отмечается в годовщину дня бомбардировки японского города Хиросима 6 августа 1945 года.  Этот день служит напоминанием о роли врачей в борьбе за мир и в предотвращении войны в целом. 
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10 сентября – Всемирный день предотвращения самоубийств
Всемирный день предотвращения самоубийств (World Suicide Prevention Day) отмечается ежегодно 10 сентября с 2003 года. Инициатором проведения этой даты стала Международная ассоциация по предотвращению самоубийств (International Association for Suicide Prevention) при поддержке Всемирной организации здравоохранения. Цель данного мероприятия – на глобальном уровне повысить уровень информированности общественности о том, что самоубийства являются одной из основных предотвратимых причин преждевременной смерти. 
10 сентября (вторая суббота сентября) – Всемирный день оказания первой медицинской помощи 
Всемирный день оказания первой медицинской помощи (World First Aid Day) отмечается ежегодно во вторую субботу сентября. Он проводится во многих странах мира по инициативе Международной федерации обществ Красного Креста и Красного Полумесяца с целью повышения осведомленности о важности своевременного оказания правильной первой помощи в кризисной ситуации.
15 сентября — Всемирный день борьбы с лимфомами
Всемирный день борьбы с лимфомами (World Lymphoma Day) проводится ежегодно 15 сентября. Дата отмечается с 2004 года по инициативе Коалиции по борьбе с лимфомами с целью осведомленности общественности о заболевании, его симптомах, диагностике и лечении.
21 сентября — Всемирный день борьбы с болезнью Альцгеймера
Всемирный день борьбы с болезнью Альцгеймера (World Alzheimer's Day) отмечается ежегодно 21 сентября, начиная с 1994 года, по инициативе Международной организации по борьбе с болезнью Альцгеймера. Цель данного дня – информирование людей о болезни Альцгеймера, а также призыв о помощи людям, ставшими жертвами этого тяжелого недуга. 
[image: ]26 сентября – Всемирный день контрацепции
Всемирный день контрацепции (World Contraception Day) отмечается по всей планете ежегодно 26 сентября, начиная с 2007 года, при поддержке 12 международных неправительственных организаций, научных и медицинских обществ в области сексуального и репродуктивного здоровья. 
[image: ]28 сентября – Всемирный день борьбы против бешенства
Всемирный день борьбы против бешенства (World Rabies Day) отмечается ежегодно 28 сентября по инициативе Глобального альянса по контролю бешенства (Global Alliance for Rabies Control), начиная с 2007 года. Этот День призван привлечь внимание к проблеме распространения этой болезни, а также к ее последствиям. 


[image: ]29 сентября – Всемирный день сердца
Всемирный день сердца (World Heart Day), отмечаемый ежегодно 29 сентября, впервые был организован в 1999 году по инициативе Всемирной федерации сердца. Эту акцию поддержали Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ), ЮНЕСКО и другие значимые организации. 
Цель введения новой даты — повысить осознание в обществе опасности, которая вызвана эпидемией сердечно-сосудистых заболеваний в мире, а также инициировать всеобъемлющие профилактические меры в отношении ишемической болезни и мозгового инсульта во всех группах населения. 
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[image: ]Октябрь – месяц осведомленности о раке молочной железы
Месяц осведомленности о раке молочной железы (Breast Cancer Awareness Month) проводится в октябре, начиная с 1985 года, по инициативе крупных благотворительных организаций по борьбе с раком груди для повышения осведомленности о болезни и мобилизации средств для проведения исследований его причин, профилактики, диагностики и лечения. 
1 октября - Международный день пожилых людей
Международный день пожилых людей (International Day of Older Persons) отмечается 1 октября, начиная с 1991 года. Был провозглашён на 45-й сессии Генеральной Ассамблеи ООН (Резолюция № A/RES/45/106 от 14 декабря 1990 года) под названием Международный день престарелых. В дальнейшем в русскоязычных документах ООН было принято название Международный день пожилых людей.
8 октября (вторая суббота октября) – Всемирный день хосписной и паллиативной помощи
Всемирный день хосписной и паллиативной помощи (World Hospice and Palliative Care Day) проводится ежегодно во вторую субботу октября. Организатором является Всемирный Альянс паллиативной помощи, куда входят национальные и региональные организации, которые поддерживают развитие хосписной и паллиативной помощи во всем мире.
Цели Всемирного дня хосписной и паллиативной помощи заключаются в повышении информированности мировой общественности о проблемах паллиативной помощи и хосписов, повышение понимания медицинских, социальных, практических и духовных потребностей людей, имеющих неизлечимые заболевания и членов их семей.
10 октября – Всемирный день психического здоровья
Всемирный день психического здоровья (World Mental Health Day) отмечается ежегодно 10 октября с 1992 года. Инициатором проведения этой даты стала Всемирная федерация психического здоровья (World Federation for Mental Health), с целью повышения информированности населения в отношении проблем психического здоровья и способов его укрепления, а также профилактики и лечения психических расстройств. 



[image: ]12 октября – Всемирный день борьбы с артритом
Всемирный день борьбы с артритом (World Arthritis Day) проводится ежегодно 12 октября с 1996 года. Основная цель проведения этого дня – привлечь внимание широкой общественности к проблеме ревматических заболеваний, объединить усилия пациентов, врачей, общественности в направлении решения вопросов профилактики, ранней диагностики, медицинской и социальной реабилитации.
[image: ]13 октября – Всемирный день борьбы с тромбозом
Всемирный день тромбоза (World Thrombosis Day) отмечается ежегодно 13 октября с 2014 года по инициативе Международного общества тромбоза и гемостаза. Цель данного дня – обратить внимание мировой общественности на данную быстрорастущую проблему по всему миру.
[image: ]13 октября (второй четверг октября) – Всемирный день зрения 
Всемирный день зрения (World Sight Day) отмечается во второй четверг октября по инициативе  Международных организаций по проблемам зрения при поддержке Всемирной организации здравоохранения. Эта дата отмечена в календаре для привлечения глобального внимания к проблемам слепоты, нарушения зрения и реабилитации людей с нарушением зрения. 
[image: ]Также 15 октября отмечается  Международный день белой трости (День слепых).
15 октября – Всемирный день мытья рук 
Всемирный день мытья рук  (Global Handwashing Day) отмечается ежегодно 15 октября. Данный день был официально объявлен в 2008 году Детским фондом ООН в рамках провозглашенного Генеральной Ассамблеей ООН Года санитарии. Цель данного дня — привлечь внимание общественности к необходимости этой простой, но очень важной гигиенической процедуры, как ключевого подхода к профилактике многих заболеваний.
20 октября – Всемирный день борьбы с остеопорозом
Всемирный день борьбы с остеопорозом (World Osteoporosis Day) отмечается ежегодно 20 октября. День был утвержден в 1996 году Национальным обществом остеопороза при поддержке Всемирной организации здравоохранения, чтобы привлечь общественное внимание к заболеванию, ставшему в последние годы одним из самых распространенных во всем мире. 
22 октября – Международный день заикания 
Международный день заикания (International Stuttering Awareness Day) проводится ежегодно 22 октября, начиная с 1998 года. Идея этого праздника родилась при поддержке Международной ассоциации заикающихся людей (International Stuttering Association). 





[image: ]24 октября – Всемирный день борьбы с полиомиелитом 
Всемирный день борьбы с полиомиелитом (World Polio Day) отмечается ежегодно 24 октября. Цель – обратить внимание общества на данную проблему и необходимость проведения профилактических мероприятий.
[image: ]29 октября – Всемирный день борьбы с псориазом
Всемирный день борьбы с псориазом (World Psoriasis Day) отмечается 29 октября с 2004 года, по инициативе Международной федерации ассоциаций больных псориазом, Этот День посвящен людям, больным псориазом или псориатическим артритом и направлен на повышение осведомленности населения о данной проблеме. 
29 октября – Всемирный день борьбы с инсультом
Всемирный день борьбы с инсультом (World Stroke Day) отмечается ежегодно 29 октября. Инициатором данного дня стала Всемирная организация по борьбе с инсультом (World Stroke Organization) в 2006 году с целью призыва к срочным активным действиям во всемирной борьбе против этого заболевания.
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[image: ]12 ноября – Всемирный день борьбы с пневмонией 
[image: ]Всемирный день борьбы с пневмонией (World Pneumonia Day), который отмечается ежегодно 12 ноября, появился в календаре благодаря Глобальной коалиции против детской пневмонии в 2009 году. Цель данного дня – привлечь к проблеме пневмонии внимание государственных деятелей, специалистов здравоохранения и потенциальных доноров. 
14 ноября – Всемирный день борьбы против диабета
Всемирный день борьбы с диабетом (World Diabetes Day) проводится 14 ноября с 1991 года по инициативе Международной федерации диабета (International Diabetes Federation) и Всемирной организацией здравоохранения в ответ на угрозу возрастания заболевания диабетом во всем мире.
17 ноября — Всемирный день недоношенного ребенка
Всемирный день недоношенного ребенка (World Prematurity Day) отмечается ежегодно 17 ноября.  Он был учрежден в 2009 году по инициативе Европейского фонда по уходу за новорожденными детьми (European Foundation for the Care of Newborn Infants). Целью данного дня является глобальная осведомленность о недоношенных детях и  преждевременных родах, информирование о простых, проверенных и экономически эффективных решениях данной проблемы.



[image: ]16 ноября (третья среда ноября) – Всемирный день борьбы против хронической обструктивной болезни легких
Всемирный день борьбы против хронической обструктивной болезни легких (World Chronic Obstructive Pulmonary Disease Day) отмечается ежегодно в третью среду ноября по решению Глобальной инициативы против ХОБЛ (Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease). Его цель состоит в том, чтобы повысить осведомленность о данном заболевании.
20 ноября – Всемирный день ребенка
Всемирный день ребенка (Universal Children's Day) отмечается ежегодно 20 ноября. Данный день отмечается с 1959 года при поддержке Генеральной Ассамблей ООН. Праздник направлен на улучшение благополучия детей, укрепление работы, проводимой ООН в интересах детей всего мира.
1 июня во многих странах отмечается Международный день детей (International Children's Day).
27 ноября (последнее воскресенье ноября)  – День матери в России
День матери в России отмечается ежегодно в последнее воскресенье ноября по указу Президента Российской Федерации Б.Н. Ельцина № 120 «О Дне матери» от 30 января 1998 года. Цель праздника — поддержать традиции бережного отношения к женщине, закрепить семейные устои, особо отметить значение в нашей жизни главного человека — Матери.
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[image: ]1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом
Всемирный день борьбы со СПИДом (World AIDS Day) отмечается 1 декабря с 1988 года по инициативе Всемирной организации здравоохранения. Ежегодно отмечаемый день служит делу укрепления организованных усилий по борьбе с пандемией, на укрепление общественной поддержки программ профилактики распространения ВИЧ-инфекции и СПИДа.
3 декабря – Международный день инвалидов
Международный день инвалидов (International Day of Persons with Disabilities) отмечается во всем мире ежегодно 3 декабря в соответствии с резолюцией 47/3 Генеральной Ассамблеи ООН от 14 октября 1992 года в целях повышения осведомленности и мобилизации поддержки важных вопросов, касающихся включения людей с инвалидностью, как в общественные структуры, так и процессы развития. 
Также 5 мая отмечается Международный день борьбы за права инвалидов
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