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ТАМБОВСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА»


Грипп  — острое инфекционное заболевание дыхательных путей, вызываемое вирусом гриппа. Входит в группу острых респираторных вирусных инфекций (ОРВИ). Периодически распространяется в виде эпидемий и пандемий.
Профилактика гриппа

Традиционным способом предупреждения заболевания гриппом, рекомендованным Центрами по контролю и профилактике заболеваний США и Всемирной организацией здравоохранения является вакцинация.

Существуют категории людей, которым вакцинацию нужно провести в первую очередь:
· Людям старше 60 лет;

· Больным хроническими соматическими (не психическими) заболеваниями;

· Часто болеющим ОРЗ;

· Детям дошкольного возраста, школьникам и студентам;

· Сотрудникам медицинских учреждений, работникам сферы обслуживания, транспорта, учебных заведений.
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TIPYKPLIBAV HOC U POT OIHOPASOBHIMH CATIOETKAMH,
KOTTA KAUIAELL MW HAXAELL

HEMELNEHHO BLIEPACHIBAW MCTIONbIOBAHHBIE
CATIOETKH

PPENYAPHO MO/ PYKY C MBIOM \

Ecam ¥ TESR CUMITTOMb, NOXOXVE HA CHMITOMbI
TPAIA, HEMETEHHO OBPATHCh K BPAYY

Eciut y TESA CUMITOMS), MIOKOKVE KA CAMTTOMbI
TPHTA, HE TIPUBIVXACS K AIPYTVM NORAM BIVKE,
EM HA'1 METP

[ECIW ¥ TESS CAMITTOMS, MOXOXVE HA_ CHMITOMS
TPANNA, OCTABAWCA OMA. HE XORM HA PABOTY,
B WKOTY, HE NIOCEUAV OBLUECTBEHHBIE MECTA

VISGETAN OBBATWH, MOLENYES U PYKONOXATHA
TIPY BCTPEYAX

HE TPOTAV MA3A, HOC W1W1 POT HEMBITHIMY PYKANY
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